УТВЕРЖДАЮ:

Глава Плехановского сельского поселения

 ____________П.Ю.Попов
ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении соревнований по лыжным гонкам 

посвященные Дню защитников Отечества
1. Цель и задачи:


Соревнования проводятся с целью формирования здорового образа жизни.


Задачи:


- укрепление и сохранение здоровья жителей поселения;


- популяризации лыжного спорта;


- выявление сильнейших лыжников.

2. Время и место проведения соревнований:


Соревнования проводятся 23 февраля 2019 года в с.Плеханово. Школьный стадион.


Регистрация участников с 09.30 – 10.15 в Плехановском Центре досуга. Время старта – 11.00.

3. Руководство организацией и проведения соревнований:


Общее руководство осуществляет администрация Плехановского сельского поселения.

Главный судья соревнований: А.С.Гордеев.

4. Участники:


Соревнования личные, допускаются все желающие, имеющие допуск врача.

5. Программа соревнований:

 Группы:                                         Дистанция:  1000 м.                                                       
     10 гр.   1958 г.р. и старше   (муж.)

                  1962 г.р. и старше  (жен.)            

     9 гр.    1968  – 1959 г.р.  (муж.)

                 1972 – 1963 г.р.  (жен.)

     8 гр.    1978 – 1969 г.р.  (муж.)

                 1982 – 1973 г.р.  (жен.)
     7 гр.    2000 – 1979 г.р. (муж.)                          Ход -  свободный              
                 2001 – 1983 г.р.  (жен.)
     6 гр.    2002  – 2003 г.р.                   

     5 гр.    2005 – 2004 г.р.                    

     4 гр.    2007  – 2006 г.р.                   

     3 гр.    2009  – 2008 г.р.                   

     2 гр.    2011   – 2010 г.р.                  
     1 гр.    2012 г.р. – и младше   -     500 м.   -       ход классический без лыжных палок         

6. Определение победителей:


Победитель и призеры соревнований в каждой группе определяется по лучшему техническому результату.

 7. Награждение:


Победители и призеры в каждой группе награждаются грамотами и медалями.


Приз участия - каждому спортсмену.

8. Финансовое обеспечение:


Расходы, связанные с организацией и проведением соревнований, несет администрация Плехановского сельского поселения.

9. Заявки:


Для регистрации по месту проведения соревнований представляются следующие документы:


-  медицинская справка, заверенная врачом;


- документ, удостоверяющий личность и возраст участника соревнований (паспорт или свидетельство о рождении).


Предварительные заявки подавать до 15.00 часов 21 февраля 2019 года по электронной почте администрации Плехановского сельского поселения  admpleh@rambler.ru  или по факсу 8 (34-271) 4-31-26.


Заявки заверенные врачом – с 09.30 до 10.15 в день соревнований.  

Данное Положение является вызовом на соревнования.
